Restaurante El Ancla
Playa de Ponce, Ponce, Puerto Rico

Menu Principal
Especialidades / House Specialty

- Paella Marinera (para 2) / Seafood Paella (for two)

- Paella Valenciana / Valenciana Paella

- Mariscada / Sea Food Combination

- Filete de Bacalao a la Menier / Cod Fish in Menier Sauce

- Filete de Bacalao en Salsa Alcaparras / Cod Fish in Cappers Sause

- Filete de Bacalao en Salsa de Scargots / Cod Fish in Scargots Sause

- Filete de Rodaballo en Salsa de Alcaparras / Halibut Filet in Cappers Sause

- Filetes de Rodaballo en Salsa de Scargots / Halibut Filet in Scargots Sause

- Filete de Pescado Relleno de Langosta y Camarones / Fish Filet stuffed with Lobster and Shrimp
- Filete de Salmon en Salsa Alcaparras / Salmon Filet in Cappers Sause

- Filete de Salmoén en Salsa scargots / Salmon filet in Scargots Sause

- Filete de Carne Relleno con Langosta y Camarones / Prime Steak stuffed with Lobster and Shrimp
- Mar y Tierra de Filete de Carne y Langosta / Surf & Turf with Prime Steak and Lobster

- Mar y Tierra de Churrasco y Camarones / Surf & Turf with Shrimps and Beef Skirt Steak
- Filete de Carne / Prime Steak

- Langosta y Camarones / Lobstern and Shrimps

- Carrucho / Conch Meat

- Pulpo / Octopus

- Jueyes / Crab Meat

- Mixto / Mix

- Pollo / Chicken

Langosta / Lobster

- En Ensalada al Ajillo, al Moho, en Mantequilla / In Salad Garlic, Creole or Butter
- Ala Terminor / A la Terminor

- Rabo a la Parrilla / Broiled Lobster whole Talil

- Langosta y Camarones / Lobster and Shrimp combination
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Camarones / Shrimp

- Empanados / Breaded

- En Tocineta / With Bacon

- Ala Parmesana / Parmesan

- Salteados / Shrimp with mushrooms, peppers and onion sauce

Carrucho / Conch Meat

- Ensalada de Carrucho / Conch Meat Salad

- Carrucho al Mojo / Conch Meat in Creole Sauce

- Carrucho al Ajillo / Conch Meat in Garlic Sauce

- Combinacion de Carrucho y Pulpo / Conch Meat and Octopus Combination

Carnes / Meats

- Filete Mignon / Mignon Filet

- Filete a la Parmesana / Parmesan Prime Steak

- Filete a la Milanesa / Milanesa Prime Steak

- Filete Empanado / Breaded Prime Steak

- Filete Encebollado / Prime Steak with onions

- Filete Salteado / Tender chunks with onions, pepper & mushrooms
- Churrasco / Beef Skirt Steak

- Churrasco salteado / Beef Skirt with onions,pepper & mushroom

- Medallones de Filete / Prime Steak Medallions

- T- Bone steak / (12 0z)




Pollo / Chicken

- Pechuga de Pollo Rellena / Stuff Chicken Breast

- Pechuga de Pollo Empanada / Breaded Chicken Breast

- Pechuga de Pollo a lo Ancla / Broiled Chicken Breast Ancla’s Style

- Pechuga de Pollo en salsa de Alcaparras / Chicken Breast in Capers Sauce

- Pechuga de Pollo a la Parrilla / Broiled Chicken Breast

- Pechuga de Pollo Salteado / Chicken chunks with onions, pepper & mushrooms

Pescado / Fish

- Chillo Entero ( a su gusto ) frito, al mojo, a la parrilla 0 entomatado / Whole Fresh Fish in Garlic, Broiled or in Tomatoes

Filete de chillo o Dorado / Red Snapper or Mahi Mahi Filet

- Al Mojo Isleno / In Creole Sauce

- Entomatado / In Tomato and Brandy sauce
- Al Ajillo / In Garlic

- Empanado / Breaded

- Parmesano / Parmesan

- En Salsa de Alcparras / Capers Sauce

- En Salsa de Scargots / Scargots Sauce

Asopaos / Rice soups Casserole

- Langosta / Lobster

- Camarones / Shrimps

- Asopao Mixto ( Carrucho, Pulpo, Langosta y Camarones) / Mix Seafood
- Pollo / Chicken

- Langosta y Camarones / Shrimps & Lobster

&
@)
©
©
@)
-
©
(D)
(D)
)
-
©
| -
>
©
e
(7))
(D)
S

Jueyes / Crabmeat

- Salmorejo de Jueyes con arroz / Stewed Crabmeat with Rice
- Arroz con Jueyes / Cranmeat Rice

Pastas

- Fetuccinni con Camarones en Salsa Alfredo / Fetuccinni with Shrimps Alfred Sauce
- Fetuccinni con Pollo en Slasa Alfredo / Fetuccinni with Chicken in Alfred Sauce
- Penne con Camarones en salsa Alfredo / Penne Pasta with Chicken Alfredo Sauce

Opcional / Side Orders

-Arroz Mamposteado / Mamposteado Rice

- Arroz Blanco / White Rice

- Habichuelas Guisadas / Beans in Sauce

- Papa Asada o Majada / Baked or Mashed Potatoes

- Arafiitas / Mashed Fried Green Plantain

- Mofongo de Platano,Yuca o Amarillo / Mashed Plantain, Yuca or Sweet Plantain
- Yuca Frita o al Ajillo / Fried or Garlic Yuca

Postres / Desert Otros / Others

- Flan de Coco - Mousse de Chocolate - Capuchino

- Flan de Vainilla - Cheese Cake de Vainilla - Expreso (Posillo)
- Flan de Queso - Cheese cake de Chocolate - Expreso ( Taza)
- Flan de Calabaza y Coco - Lechoza con Queso - Iced Tea

- Pie de Limon - Casquitos de Guayaba con Queso

- Tres Leches - Fresaria




